PAM73

PLATEFORME AIDANTS MULTISERVICES 73

APEI DE CHAMBERY

04 79 85 80 89

pam73@apeichambery.com
8h30 - 17h

FRANCE
ALZHEIMER
73 SAVOIE

. Plateforme savoyarde de
Soutien aux aidants
. Grand age

04 79 60 31 48

soutienauxaidants73@outlook.fr

9h-12h, 13h30-17h30

A?b Régie Coup de Pouce

‘\ UN SOUFFLE SOLIDAIRE

1 Toit 2 Générations

04 79 60 50 20

accueil@regiecoupdepouce.com

8h30-12h30, 13h30-17h

SAVOIE

LE DEPARTEMENT

04 79 85 79 60

clic-bassin-chamberien@savoie-fr

8h30-12h00, 14h-17h

PAM 73

Soutien individuel et collectif aux aidants de
personnes en situation de handicap, soutien éducatif,
aide administrative, informations et documentation,
rencontres et échanges, prestations de répit, activités
partagées.

France Alzheimer Savoie & Plateforme
savoyarde de soutien aux aidants Grand age

Repérer et accompagner les proches aidants
s'occupant d'une personne agée atteinte d'une
maladie neurodégénérative (Alzheimer, sclérose en
plague, maladie apparentée) ou en perte d'autonomie.

Régie coup de pouce - 1 Toit 2 Générations

Accompagnement et sécurisation des Cohabitations
Intergénérationnelles Solidaires : mise en adéquation
des besoins des personnes avec ceux de jeunes a la
recherche d'un hébergement et prét-es a proposer leur
présence au domicile, leur envie de partage, leur envie
de relation solidaire.

Centre Local d’Information et de
Coordination (CLIC)

Dans les Maisons sociales du Département, le CLIC est un
service de proximité qui peut répondre a vos questions,
vous informer, vous orienter, faciliter vos démarches
(évaluer les besoins, élaborer un plan d'aide adapté a votre
projet de vie, écoute et d'accompagnement, coordination
de la politique gérontologique).
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ACCUEIL SAVOIE

HANDICAP

04 79 33 62 62
info@ash73.com
10h - 17h

06 73 62 76 44
Mardi 14h - 17h
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Accueil Savoie Handicap

Accompagnement des proches des personnes
accompagnées chez ASH : soutien psychologique,
groupes de parole, activités partagées entre aidant.e
et aidé.e, unité de répit, soutien administratif et
social, mise a disposition d'une villa des familles pour
étre au plus proche de la personne aidée. ASH est
aussi co-porteur du Café des Aidants de Chambéry.

Alliance du Cceur Pays de Savoie

Rencontre de patients en centre de réadaptation,
permanences et journées de prévention des maladies
cardiovasculaires.
operesducoeurdesavoie@laposte.net

APF France Handicap

Représentation, défense et promotion des droits et libertés
des personnes en situation de handicap et de leurs proches.
RePairs Aidants est une action de sensibilisation-
formation a destination de ceux qui apportent de ['aide
a un proche en situation de handicap et sont ainsi en
position d’aidant familial. La formation associe les
savoirs de U’expérience vécue par les aidants et les
savoirs plus théoriques des formateurs professionnels.



m A2MCL

Association des Aidants
et Malades a Corps de Lewy

06 62 65 34 97
contact@a2mcl.org

Service de répit a domicile

04 79 62 87 38

contact@repitbulledair-ra.fr
8h30-12h, 13h30-17h

0000000
0000000
0000000

Chambéry
CX X XoyoX X X°}

0000000
XX NoXoX X X©)

04 79 60 50 20
8h30 - 12h30
et 13h30 - 17h
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Communaute 3

Savoie

0800 360 360
9h - 18h

A2MCL

Association qui a pour but de faire connaitre et
reconnaitre la maladie a Corps de Lewy, d'apporter un
soutien moral et concret aux malades et aidants,
combattre la maladie en soutenant la recherche.

Bulle d’air

Association qui intervient en faveur des aidants
familiaux de personnes fragilisées par l'age, la maladie
ou le handicap. Souvent épuisés, ces aidants ont
besoin de répit. Bulle d'air propose un service de
"relayage" a domicile en fonction de leurs besoins : la
journée (3h consécutives minimum), la nuit ou 24h/24,
de facon ponctuelle ou réguliere. Retrouvez toutes les
informations sur www.asso-bulledair.fr

CCAS de Chambéry

Le CCAS accompagne les aidants via ses services a
domicile (aides a domicile, soignants) et ses
établissements (résidences autonomies, EHPAD) :
Ecoute, soutien, aide dans les démarches
administratives.

Communauté 360

Présente sur 'ensemble de la Savoie, la communauté
360 est aux cOtés des personnes rencontrant une
situation de handicap et de leurs proches aidants a
travers deux missions principales :

- Informer, orienter et accompagner pour des réponses
concrétes dans tous les domaines de vie.

- Offrir un espace neutre pour aider a construire et
réaliser leurs projets.

06 81 40 14 44
06 43 39 77 26

franceavc73@gmail.com

ASSOCIATION

4. JaLmaLV

JUSQU'A LA MORT ACCOMPAGNER LA VIE
SAVOIES?

04 79 25 78 39

contact@jalmalv-savoie.fr
9h-12h, 13h-16h

Qg) LA PAUSE
V BRINDILLE

06 19 52 46 21

contact@lapausebrindille.org

France AVC

Ecoute des patients et des familles par le biais de
permanences dans les centres de rééducation et de
rencontres personnalisées au domicile ou en "terrain
neutre". Pas de permanences hors établissements de
rééducation. Contact par courriel et téléphone.
Réponse aux appels assurée dans un délai court.

JALMALYV Savoie

* Accompagne des personnes fragilisées par la
maladie, le vieillissement, la fin de vie ; ainsi que leurs
familles, proches et aidants.

* Accompagne des personnes confrontées au deuil.

* Sensibilise et informe sur les questions liées a la fin
de vie ou au deuil.

La Pause Brindille

Soutien aux jeunes aidants de 7 a 25 ans, confrontés a
la maladie, au handicap ou a l’addiction d’un proche.
Estimés a 1 million en France, ils ne sont que peu
reconnus et accompagnés malgré le réle essentiel
gu’ils jouent. Et les impacts sur leur vie et leur santé
sont nombreux. Nous nous engageons pour que ces
jeunes n’arrivent pas épuisés et isolés a ’age adulte.

Ainsi que toutes les associations
partenaires et les associations du
quartier du Biollay que vous retrouverez
sur les actions tout au long de la
semaine!


http://www.asso-bulledair.fr
mailto:contact@jalmalv-savoie.fr
mailto:contact@lapausebrindille.org

